»,CzUje si¢ bardzo samotna. Nie mam z kim rozmawiahodzt na spacer.
Z powodu trudnéci w poruszaniu 8} potrzebut pomocy w robieniu
zakupo6w, przyradzaniu positkdw i drobnych czynémiach poradkowych.”

Wedtug uznania

.MQj tata jest wspaniatym cztowiekiem. Catgcie ckzko pracowat. Teraz
choruje na demengptarca. Opiekujemy si nim tak, jak kiedy on o nas
dbat. Niekiedy musimy uregulowaniecierpace zwioki sprawy w urgdach
lub diuzej zost& w pracy. Wtedy potrzebujemy wsparcia kégkto
rozumiepc t¢ chorolg, potowarzyszy tatusiowi. W zakres pomocy wchod
tylko i wytacznie towarzystwozadne czynn&ci pielegnacyjne lub
fizyczne.”

Wedtug uznania
Zi

~Zwracam s¢ z wymagajca prosha. Opiekug sie moja mamy, ktora jest
teraz w c¢zkim stanie. Z powodu niskicirodkoéw finansowych, nie jestem
w stanie zapewnijej catodobowej opieki. Poszukukogas, kto wspomae
nas, gdy ja jestem w pracy. Mamusizeba karnd, przewij& i opiekowa
Sie nia bardzo starannie.”

Wedtug uznania

.Nigdy nie bytam ortem w szkole. Miatam ¢zto problemy z rinymi
zadaniami i pracami domowymi. Dlatego teraz rozumpmtazenie mojego
dziecka. Nie jestem w stanie wyttumaéayb wykupic korepetycji. Prosgo
pomoc, by kté dat szans mojemu dziecku na lepszy startzyciu.
Bedziemy wdz¢czni za kada pomoc w nauce.”

Wedtug uznania

»Stoi przede ma duze wyzwanie. Zmuszona jestem sprzedaeszkanie i
nie wiem jak tego dokodaOgrom formalnéci ktére musz wykon&
przeraaja mnie, poniewamam trudnéci w nawiazywaniu kontaktu i
przyswojeniem wielu informacji. deli znajdzie si ktos, kto wspomagt by
mnie w trakcie wizyt w rénych urzdach, uda mi girozwigzat wiele
problemow powqzanych z maj sytuacy.”

Wedtug uznania

~Jestem stargzi schorowan osola, ktGra pracowata eiko wiele lat. Teraz
musz poradzé sobie z réwnie ezkimi wyzwaniamizycia codziennego. Ni
mam sity by przeprowadwicksze porzdki, odkurzy, zmient firanki.
Takiej pomoc potrzebuje tylko kilka razy

w roku.”

11%

Wedtug uznania

.M0&j wspanialy, madry i uczynny mz zachorowat. Obezwiadnita goegka
choroba. Alzhaimer. Nie poddajemy sichcemy zachowgjego
swiadoma¢ jak najdtzej. Potrzebuj wsparcia, gdy musawyjs¢ z domu.
By ktos, kto rozumiejc potrzelg bycia z king, dbat o bezpieczstwo
mojego neza.”

Wedtug uznania

».Mimo mojej niepetnosprawniei, trudndgci w poruszaniu gii nieckeci
wielu ludzi, zdobytem wyksztatcenie, prag¢uzynnie zawodowo i nie
poddag sic. Kazdy dzier to dla mnie wyzwanie ale stawiam mu godnie
czoto. Jestem krytykiem muzycznym. Potrzebugparcia przy
przemieszczaniu skomunikacy miejsky oraz towarzyszenia w trakcie
ogladania spektakli teatralnych i muzycznych.”

Wedtug uznania

»M@j syn jest kochanym dzieckiem. Choroba ADHD tamyszy nam od
kilku lat. Nie jestem w stanie pomagaiu w kadym dziataniu. Jak
wieksza¢ matek w takim potzeniu, nie che by méj syn z powodu
nadpobudliwéci stracit szansna ukaczenie szkoty. Jeli ktos z Pastwa
zechce pomo6c nam w odrabianiu prac domowyetiziemy bardzo
wdzigczni i szczsliwi.”

Wedtug uznania




